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Kedindtag per indbygger, kilogram, gennemsnit 201012 (estimat) og 2022 (forventet)
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Kodforbruget vokser

Kedforbruget er enormt i de industrialiserede lande, og det globale forbrug stiger. Danskerne spiser ca. 85
kg ked/person om aret, mens det gennemsnitlige forbrug i de industrialiserede lande er ca. 95 kg/person
pr. &r. | udviklingslandene er forbruget ca. 30 kg/person pr. ar, men efterspergslen pé ked vokser i takt med,
at flere flytter til byerne og fér flere penge mellem haenderne. For at imgdekomme efterspergslen opdyrkes
mere og mere jord for at skaffe foder. FN estimerer, at 70% af landbrugsjorden bruges til husdyrproduktion.
Okseked har samtidig en sterre negativ effekt p& klimaet end andre typer ked. En sendring af vores madva-
ner vil kunne sikre, at flere kan blive maette, uden at landbrugsarealet eges.



Vandforbrug til produktion af I kg eller I liter:
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Laber vi tor for rent vand?

WATERFOOTPRINT.ORG
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Slagtning per land, de

35 108 100

Vandforbruget stiger dobbelt sé meget som befolkningstilvaeksten, og hvis forbruget ikke begraenses, er der
risiko for, at vandforsyningen kollapser. Landbruget bruger 70% af jordens tilgaengelige ferskvand, og iszer
produktionen af animalske fedevarer bruger meget vand. Det kraever omkring 15.500 liter vand at produ-
cere bare et enkelt kilo konventionelt okseked. En konventionel ko bruger mere vand end en ko, der gér pé
graes, og den har ogsd en sterre negativ klimaeffekt. Samtidig mangler 1,1 mia mennesker adgang til rent

drikkevand.
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Mindre dyrevelfaerd

10 firmaer stér for 88% af slagtningen af alle svin. Danish Crown er et af dem og er verdens sterste svine-
kedseksporter. Mange steder foregér slagtning af dyr — ofte pé& brutal vis — vaek fra byerne, sé folk bliver
sk&net for brutaliteten. Antallet af slagtedyr er enormt, og iszer antallet af hens, der mé lade livet, er tarnhgit.
Dyrevelfeerden i konventionelt landbrug bliver ofte kritiseret, fordi dyrene lever et sergeligt liv under kum-
merlige forhold. Mange af dem ser aldrig dagslys, de har ingen plads at bevaege sig pd, bliver kastreret
uden bedovelse, far afklippet hale og naeb, bliver mishandlet, fér sar, lever p& kolde beton- eller traegulve,
bliver transporteret sammenklemt i op til flere timer, bliver stressede og vokser s& hurtigt, at deres skelet ikke
kan felge med.



Landbrugets andel af den samlede miljopavirkning * maksinal vardi
Industrielle lande (OECD medlemmer), 20079, %
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Miljo og klima bliver edelagt

Landbrugets pévirkning af miljget i industrialiserede lande resulterer i forurening af vand og jord, udledning
af drivhusgasser og begraensning af levesteder for b&de dyr og planter.

Kvaelstof, som udledes til vandmiljget, kan forérsage iltmangel og fiskeded. Udvaskning af nitrat kan veere
sundhedsskadeligt, hvis det ender i vores grundvand. Begge eksempler er resultater af et overforbrug of
gylle og kunstgadning pé& landbrugsjordene. Forkert brug af gylle og kunstgedning kan ogsé resultere i, at
naeringsstofferne fordamper og ender i atmosfaeren. Ifglge Ministeriet for Fadevarer, Landbrug og Fiskeri star
landbruget i Danmark for 16% af landets samlede udledning af drivhusgasser — og s& har ministeriet ikke
medregnet klimapdvirkningen fra produktion af sojafoder, kunstgedning og andre hjzelpestoffer.

Stor efterspargsel af kadprodukter — og dermed foder il dyr — kraever @get foderproduktion, hvilket resulterer
i rydning af regnskov og andre naturomréder, nér omréderne inddrages til landbrugsjord. Konsekvensen
er tab af biodiversitet og reduceret lagring af CO,, som derfor ender i atmosfaeren. Det skennes, at alene
det danske landbrugs efterspargsel efter foderproteiner giver anledning til udledning af drivhusgasser i en
maengde, der svarer til udledningerne fra over 80% af de danske personbiler.



antibiotika anvendes systematisk til
at bekempe sygdomme i landbruget

bakterier forsvarer sig selv ved
at mutere, og bliver siledes resis-
tente over for antibiotika

resistente bakterier kan trenge

ind i menneskets krop, nir man
spiser ked

antibiotika der anvendes
til behandling af menne-
sker er ineffektive mod
de resistente bakterier

Ked, mejeriprodukter og seg fra konventionelle husdyr kan indeholde rester af medicin og pesticider, hvilket
er skidt for din sundhed. Overforbruget af antibiotika for at undgé sygdomme og fremme hurtig vaekst i hus-
dyr ger, at bakterier udvikler resistens over for medicin til behandling af infektioner hos mennesker.

Huller i forskningen betyder, at der er uvished om, hvilken effekt sprejtegiften Round-up har pé vores helbred.
Round-up bliver brugt bl.a. ved dyrkning of genmodificerede sojabenner. Disse sojabgnner udger sé godt
som alt proteinfoderet i det konventionelle landbrug i Danmark.

Hvad kan du gore?

3 tips, hvis du vil gere en forskel:
¢ Spis mindre ked og mere plantebaseret protein - fa proteiner gennem fx benner og linser
¢ Spis skologisk ked hvor du undgér rester fra pesticider og antibiotika, stetter dyrevelfeerd og dyr,
der ikke har indtaget genmodificeret foder
¢ Spis lokalt produceret mad

Bente Hessellund Andersen, Anita Geertsen og

Nanna Langevad Clifforth, juni 2014, o dateret juni 2015
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